
 

   

ИНФОРМАЦИОННА СРЕЩА ПОСТАВИ ФОКУС ВЪРХУ
ПОДКРЕПАТА НА ДЕЦАТА С АУТИЗЪМ
петък, 03 април 2026

По повод 2 април – Световен ден на информираността за аутизма, Центърът за социална рехабилитация
и интеграция (ЦСРИ) в Луковит проведе вчера среща, посветена на разбирането и приемането,
подкрепата и възможностите за развитие на децата от аутистичния спектър.

Събитието се състоя в заседателната зала на Община Луковит с участието на заместник-кмета Георги
Георгиев, управителя на МБАЛ-Луковит д-р Галина Стоянова, представители на общинската
администрация, Дирекция „Социално подпомагане“, училищата, детските градини, детската ясла, както
и родители.

Срещата откри Калинка Георгиева – директор на Комплекса за социални услуги (КСУ), в чиято структура
функционира ЦСРИ, а водещ на събитието бе логопедът Корнелия Кутинска. Социалният работник
Виктория Веселинова направи презентация по темата, представяща същността на аутизма, символиката
на синия цвят, пъзела и знака за безкрайност, значението на ранната диагностика и интервенция,
отговорността на обществото за създаване на сигурна и подкрепяща среда. Акцентира се на ролята на
ЦСРИ, където се прилага холистичен подход благодарение на екипа от специалисти – социален
работник, специален педагог, психолог, логопед, трудотерапевт и рехабилитатор.
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Важен медицински аспект в дискусията внесе д-р Галина Стоянова. Тя подчерта, че обществото в
лицето на институциите е длъжник на тези деца и възрастни, тъй като все още са малко центровете за
специализирана подкрепа. Д-р Стоянова отправи сериозен апел за разумно и ограничено ползване на
електронните устройства, предупреждавайки, че заниманието с тях от най-ранна възраст води до
сериозни нарушения в концентрацията и мозъчната дейност, които учителите вече отчетливо
наблюдават в класната стая.

Особено въздействаща част от срещата бяха личните истории на родители. Розалина Методиева от с.
Петревене разказа за трудностите при намиране на приемаща среда и апелира за повече подкрепа и
обич, за да не се затрудняват допълнително децата със специални потребности и техните семейства.
Невена Цветанова от гр. Червен бряг, която ползва услугите на центъра в Луковит, описа ежедневието
си като постоянно „редене на пъзела на аутизма“. Тя подчерта, че за нея това е борба за правото на
детето й да бъде достоен човек. Цветанова призова специалистите в детската ясла да бъдат бдителни
в ранното разпознаване на симптомите. Обърна се също към присъстващите учители с молба за
провеждане на информационни кампании в училищата, чрез които да се разяснява, че зад различното
поведение стоят деца, които имат право на разбиране. Тя изтъкна и системния проблем с липсата на
национален регистър, който да даде ясна представа за броя и нуждите на хората с аутизъм у нас.

В края на събитието организаторите от ЦСРИ изразиха признателност към всички участници за
проявената съпричастност и готовността за изграждане на по-добра и приобщаваща среда за децата.
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